
L'étêtage cause un stress aux arbres
L ' é t ê t a ge réduit souvent la cime, s oit la partie de l'arbre qui porte le
feu i ll a ge , de 50 à 100 %. Pu i s que l'arbre se nourrit par ses feu i ll e s , i l

devi ent tem pora i rem ent "affamé". L ' é l a ga ge , qu ell e
que soit sa sévéri t é , d é cl en che un gen re de

Qu'est-ce que l'étêtage ?
L ' é t ê t a ge , ou ra b a t t a ge , con s i s te à
co u per les bra n ches ju s qu'à la hauteu r
de ti ges et de bra n ches latérales qu i
ne sont pas assez dével oppées po u r
a s su m er le rôle de ra m i f i c a ti on
term i n a l e . Trop souven t , les gens on t
reco u rs à l'étêtage pour rédu i re le
d é p l oi em ent d'un arbre . Les propri é t a i re s
e s ti m ent souvent que leu rs arbres son t
devenus trop gros pour leur propriété et
qu'ils repr é s en tent un danger pour la
s é c u ri t é . O r, l ' é t ê t a ge n'est pas une mé-
t h ode vi a ble de rédu cti on de la hauteur et
cela ne diminue absolu m ent pas les
ri s ques de bri s . En fait, à long term e , l ' é t ê-
t a ge rend les arbres plus dangereu x .

Conséquences
de l’étêtage

L'étêtage constitue probablement la techni-
que d'élagage la plus dommageable qui
soit pour les arbres. Et pourtant, cette

pratique demeure courante, même si depuis 
25 ans on ne cesse d'expliquer ses effets néfastes.
Ce dépliant explique pourquoi l'étêtage n'est pas
une technique d'élagage acceptable et offre
d'autres solutions plus efficaces.

Recourir aux services d'un arboriculteur 
L ' é l a ga ge des gros arbres peut s'av é rer dangereu x . Si le trava i l
su ppose du travail en hauteur ou l'uti l i s a ti on d'équ i pem en t
m é c a n i qu e , il est fortem ent recommandé de reco u rir aux 
s ervi ces d'un arbori c u l teu r. Celui-ci peut déterm i n er qu el
type d'élaga ge convi ent po u r
a m é l i orer la santé, l ' a pp a ren ce
et la sécurité de vos arbre s .
Un arbori c u l teur profe s s i on-
n el vous assu re les servi ce s
d'une équ i pe de trava i ll eu rs
spécialisés et form é s , avec to ut
l ' é qu i pem ent de pro tecti on et
la co uvert u re de re s pon s a bi l i t é
c ivile néce s s a i re s .

Il y a plu s i eu rs facteu rs à
con s i d é rer lors que l'on ch oi s i t
un arbori c u l teur :
• l ' a pp a rten a n ce à une 

orga n i s a ti on profe s s i on n elle 

L'étêtage consiste à
réduire les branches
jusqu'à la hauteur de
tiges et de branches
latérales.

Dans certains cas, l e s
bra n ches devra i ent être
coupées à la hauteur de leu r
point d'ancra ge . Si une
bra n che doit être racco u rc i e ,
elle doit être coupée à la
h a uteur d'une bra n ch e
l a t é rale dont le diamètre est
au moins équ iva l ent au ti ers
de celui de la bra n ch e
co u p é e .

Cet te méthode de 
r é du cti on des bra n ch e s ,
aussi appelé écimage , con-
tri bue à pr é s erver la form e
n a t u relle de l'arbre .
To utefoi s , si les bra n ches à
co u per sont trop gro s s e s ,
l ' a rbre ne sera peut - ê tre pas en mesu re de referm er et de com p a r-
ti m en ter les bl e s su re s . Pa rfoi s , il va ut mieux abattre l'arbre et le
rem p l acer par une essen ce mieux ad a ptée au site .

Pour réduire la hauteur d'un
arbre, il faut couper à la hauteur
des branches latérales fortes ou
des rameaux. Ne pas laisser de
chicots.
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qui :
- annon ce l'étêtage comme un des servi ces of fert s . Les 
a rbori c u l teu rs com p é tents savent très bi en que l'étêtage 
est noc i f pour les arbres et qu'il s'agit d'une pra ti que to ut 
à fait inaccept a ble ;
- utilise des gri m pet tes pour gri m per aux arbres à élaguer.
Les gri m pet tes peuvent en dom m a ger les arbres et leur 
uti l i s a ti on devrait se limiter exclu s ivem ent aux arbres à 
a b a t tre .

L'arboriculteur professionnel
est en mesure de déterminer
quel type d'élagage convient
pour améliorer la santé, l'ap-
parence et la sécurité de vos
arbres.
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mécanisme de su rvie : l ' a rbre
active les bo u rgeons dorm a n t s ,
forçant ainsi la pousse ra p i de de
n om breuses ti ges sous ch a qu e
co u pe afin de faire sortir de nou-
velles feu i lles le plus ra p i dem en t
po s s i bl e . Si l'arbre ne po s s è de pas
su f f i s a m m ent d'énergie en réserve
pour y arriver, il sera séri eu s em en t
a f f a i bli et po u rra même mouri r.

Un arbre su bissant un stress est
p lus vu l n é ra ble aux insectes et aux
m a l ad i e s . Les grosses bl e s su re s

o uvertes ex po s ent l'aubi er et le boi s
de cœur aux infe s t a ti on s . En ef fet , l ' a rbre peut ne pas avoi r
su f f i s a m m ent d'énergie pour se pro t é ger ch i m i qu em ent con tre les
i n fe s t a ti on s . D ' a i ll eu rs , les arbres sous stress é m et ten t des sign a u x
ch i m i ques qui atti rent certaines va riétés d'insecte s .

L'étêtage cause
la carie 
Le mei ll eur em p l ace-
m ent pour ef fect u er
une co u pe est ju s te
a u - de s sus du co ll et , a u
point d'ancra ge de la
bra n ch e . L ' a rbre po s-
s è de tous les élémen t s
bi o l ogi ques néce s s a i re s
pour ferm er une tell e
bl e s su re , po u rvu qu ' i l
s oit sain et que la bl e s su re
ne soit pas trop sévère . Les co u pe s
ef fectuées le long des bra n ch e s
pri m a i re s , en tre les bra n ch e s
l a t é ra l e s , l a i s s ent des ch i cots avec
des bl e s su res que l'arbre n'est
peut - ê tre pas en mesu re de ferm er.
Les ti s sus ex posés com m en cen t
a l ors à po u rrir (cari e ) .
Norm a l em en t , un arbre peut

L'étêtage peut causer l'insolation.
Les bra n ches qui form ent la cime produ i s ent des mill i ers de
feu i lles qui absorbent les rayons du solei l . Lors qu'il n'y a plu s
su f f i s a m m ent de feu i ll e s , les bra n ches qui re s tent et le tronc se
retro uvent soudainem ent ex posés à des degrés élevés de
lu m i è re et de ch a l eu r. Les ti s sus sous l'écorce peuvent alors
su bir une insolati on , ce qui ri s que d'en gen d rer des ch a n c re s ,
des fissu res dans l'écorce et la mort de certaines bra n ch e s .

L'étêtage est très coûteux
Le coût de l'étêtage ne se limite pas aux prix payé pour le tra-
va i l . Si l'arbre su rvi t , il néce s s i tera un nouvel élaga ge
qu el ques années plus tard . On devra proc é der à une nouvell e
r é du cti on des bra n ches et réparer les dom m a ges causés par
les élémen t s . Si l'arbre meu rt , il faudra l'abattre . L ' é t ê t a ge est
une pra ti que qui en traîne des frais d'en treti en élev é s .

L ' é t ê t a ge pr é s en te aussi des coûts cach é s . L'un d'eux est la
r é du cti on de la va l eur de la propri é t é . En ef fet , des arbre s
sains et bi en en tretenus peuvent ajouter de 10 à 20 % à la
va l eur d'une propriété alors que des arbres mutilés et étêtés
s ont considérés comme des dépenses éven t u ell e s .

Par aill eu rs , il faut aussi pr é voir les ri s ques de re s pon s a bi l i t é
c ivi l e . Comme les arbres étêtés sont plus su s cepti bles de bri s-
er, ils sont dangereu x . L ' é t ê t a ge n'étant pas considéré com m e
une pra ti que d'élaga ge accept a bl e , to ut dom m a ge causé par
un arbre étêté peut en tra î n er des po u rsu i tes pour négl i gen ce .

L'étêtage engendre des risques de bris.
Les mécanismes de su rvie qui sti mu l ent la pousse de nouvell e s
ti ges sous ch a que co u pe sont très ex i geants pour l'arbre . Ce s
ti ges se dével oppent  à partir de bo u rgeons situés près de la
su rf ace des vi ei lles bra n ch e s . Con tra i rem ent aux bra n ch e s
n ormales qui croi s s ent dans une cavité com posée de co u ch e s
de boi s , ces nouvelles ti ges sont ancrées dans les co u ch e s
ex t é ri eu res des bra n ches secon d a i re s .

Normalement, les chicots laissés lors
de l'étêtage pourrissent. Les nouvelles
tiges qui poussent sous une coupe ne
sont pas bien ancrées et deviennent
souvent dangereuses.

Les nouvelles ti ges po u s s ent tr è s
ra p i dem ent ; chez certaines espèce s ,
la croi s s a n ce peut all er ju s qu'à 

4 mètres au co u rs d'une même année. Ma l h eu reu s em en t , ce s
ti ges cassent fac i l em en t . L ' a rbre devi ent donc plus dangereu x
qu'il ne l'était lors qu'il était plus haut .

L'étêtage diminue la valeur esthétique des
arbres
La stru ct u re naturelle des bra n ches con s titue une mervei ll e
bi o l ogi qu e . Les arbres pr é s en tent des allu res et des ports 

Nombreux gourmands se
développant aprés étêtage.

com p a rti m en ter ou isoler les ti s sus de bois affectés ; to utefoi s ,
il lui est très difficile de se défen d re con tre les mu l ti p l e s
bl e s su res graves causées par l'étêtage . C'est alors que les orga -
nismes porteu rs de carie progre s s ent à l'intéri eur des bra n ch e s .

L'arbre referme une coupure faite au
bon emplacement en produisant une
nouvelle couche de bois. Ce faisant, i l
isole to ute secti on affectée par la cari e .

Les chicots agissent comme
voie d'accès pour la carie.

d i f f é ren t s . Cepen d a n t , to u s
ont un obj ecti f com mun : u n
en s o l ei ll em ent opti mu m .
L ' é t ê t a ge élimine l'ex tr é m i t é
des bra n ch e s , ne laissant 
s o uvent que d'horri bl e s
ch i co t s . L ' é t ê t a ge détruit la
forme naturelle des arbre s .

Sans ses feu i lles (ju s qu ' à
six mois dans les cl i m a t s
tem p é r é s ) , un arbre étêté
s em ble muti l é . Avec son
feu i ll a ge , il re s s em ble à une
boule de feu i lles sans gr â ce .
Un arbre étêté ne repren d
jamais plei n em ent sa form e
n a t u rell e .

Les arbres étêtés peuvent
devenir dangereux et ne 
sont pas esthétiques.

Solutions de rechange
Il arrive qu'il soit néce s s a i re de rédu i re la hauteur ou la cime

d'un arbre, pour déga ger les lignes électri qu e s , par 
exem p l e . Pour ce faire , certaines tech n i ques sont recom a n d é e s .


